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【利用団体用】

新型コロナウイルス感染症への感染が疑われる方が同居家族や身近な知人
にいる方

新型コロナウイルス感染症対策チェックリスト

参加者同士の距離をできるだけ２ｍ，最低１ｍ程度空け，手の届く距離に
集まらないよう配慮している

近距離での会話や発声等を控える

咳エチケットを確認する

チェック欄感染症対策
風邪（咳，咽頭痛，発熱等）の症状や息苦しさ（呼吸困難），強いだるさ
等の症状がみられる参加者はいない

大声を出すような活動や，激しい運動を控える

飲食をともなう活動の場合は，手洗い，手指消毒を徹底し，対面での会食
を避ける，食事中の会話を控える

１時間に２回以上，１回，数分間換気する

全員マスクを着用している

活動開始前の手洗い，手指消毒を行う

活動を始める前に参加者全員でご確認ください。
施設で感染者が発生した場合に疫学調査に使用する場合がありますので，本チェックリスト
および当日の参加者名簿を各団体で１か月間保管してください。


